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PROPOSTA DO CPA
PARA

EQUIPAMENTOS DE APOIO A AUTOCARAVANAS

Estacdo de Servico para Autocaravanas (ESA)

ESA com Lugares de Estacionamento
ou
Parques de Estacionamento para Autocaravanas com ESA

Parque de Autocaravanas (PA)

Area de Servico para Autocaravanas (ASA)
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1. Razao de ser

H& uma realidade em constante crescimento no mundo do turismo: o autocaravanismo, expressao
moderna do turismo itinerante e de natureza!

O autocaravanismo é um movimento de expressao europeia em acelerada e constante expansao
desde o seu inicio, com indiscutivel relevancia economica, social e cultural para o
desenvolvimento local.

Nos paises europeus onde ha apuramento estatistico do nimero de autocaravanas vendidas, este
segmento de turismo tem vindo a crescer aproximadamente 200 000 unidades por ano (dados
retirados do sitio da European Caravan Federation), prevendo-se haver no fim de 2022 perto de
trés milhdes de autocaravanas em circulagéo na Europa.

Em Portugal calcula-se haver 12500 autocaravanas, desconhecendo-se, por ndo haver
estatisticas oficiais, 0 numero total em circulac&o.

No Algarve circularam 130 000 autocaravanas em 2017, o que corresponde a 260 000 turistas
(dados divulgados pela APCAA - Associacdo dos Parques de Campismo do Alentejo e Algarve).
Em Espanha circulam 250 000, o que correspondera aproximadamente a meio milhdo de turistas,
muitos deles na época baixa.

Para as economias locais 0 autocaravanismo pode ser um pilar fundamental do desenvolvimento
turistico, ja que:

« O autocaravanista é um consumidor local com um poder de compra superior & média
Compra péo, leite, fruta, carne e peixe como qualquer outro residente. Compra roupa, calgado,
todo o tipo de objetos pessoais, assim como prendas e recordacdes, especialmente artesanato.
Frequenta os bares e restaurantes dos locais por onde passa, inteirando-se assim das tradi¢es
gastrondmicas locais. Mergulha nas festividades, nos espetaculos cénicos e musicais, nos
museus e galerias;

O autocaravanista é um colecionador de memorias e um agente de marketing territorial
com uma eficécia sem igual
Capta milhares de fotos e grava horas de videos através dos quais imortaliza e divulga o
patrimdnio cultural dos locais por onde passa (blogs, foruns e redes sociais);

e O autocaravanista é um turista que circula ao longo de todos 0s meses do ano e nédo
apenas no verao
Muitos dos autocaravanistas europeus reformados procuram o sul da Europa para passar 0s
meses de inverno, fugindo as agruras do clima nos seus paises;

* O autocaravanista é um turista alternativo
E um consumidor de cultura e da natureza, percorrendo cidades, vilas, aldeias e espagos
naturais situados fora dos circuitos turisticos de massas;

* O autocaravanista é um turista ecolégico
Para além do mobiliario interior, uma autocaravana dispde de um reservatorio de aguas
limpas e um de aguas cinzentas (provenientes de banho e cozinha) e de WC com
compartimento amovivel com &aguas de sanita quimica. Sendo um amante da natureza,
consequentemente cuida da sua preservacdo. Dai que adote um rigoroso cédigo de conduta
ambiental e que reclame das autoridades publicas a criacdo de infraestruturas de saneamento
ajustadas as autocaravanas. Apesar da relevancia econdmica e social que o autocaravanismo
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ja atingiu em Portugal, os autocaravanistas portugueses e europeus que nos Vvisitam
deparam-se com algumas restri¢cdes frequentemente com a auséncia de equipamentos de apoio
e promocao ao turismo itinerante;

* O autocaravanista é disciplinado
Rege-se por Regras de Conduta Autocaravanista, independentemente do clube ou
associacao a que esta ligado.

Dai a razdo de ser da proposta que aqui se apresenta.

Para um apoio bem estruturado a nivel nacional a este tipo de turismo devem ser tidas em conta
as especificidades de cada localidade.

Numa metrépole a instalacdo de equipamentos de apoio deve estar preferencialmente fora do
centro, mas em local periférico e servido por transportes publicos de forma a evitar o
congestionamento de transito ja existente, para facilitar a circulacdo do cidaddo autocaravanista
aos locais que deseja visitar.

Em pequenas localidades esses equipamentos devem ter proximidade ao centro para justificar o
custo/beneficio da sua instalacdo. Os comerciantes locais agradecerdo.

Em localidades de beira-mar deve-se considerar que a autocaravana € o Unico meio de transporte
do seu proprietario, dai ndo deverem estar demasiado afastados da orla costeira pois nao
contribuirdo para a diminuicdo do trafego, também intenso nessas localidades, ou estarem tal
como nas metropoles servidas por transportes publicos com acesso aos centros e as praias.

Nota: Neste documento referimos o0s equipamentos destinados exclusivamente ao
autocaravanismo, chamando a atencéo de que os Parques de Campismo e Caravanismo também
s8o uteis aos autocaravanistas, desde que tenham nas suas instalagcbes uma ou mais ESA.

2. Estacao de Servico para Autocaravanas (ESA)

Uma ESA é um equipamento basico de apoio ao turismo itinerante. E igualmente um
instrumento de ordenamento urbano dos locais mais procurados pelos autocaravanistas. Nestes
casos 0s municipios tém duas alternativas: hostilizar os autocaravanistas que se deslocardo para
outros destinos, ou promover a criagdo de equipamentos de apoio ao turismo itinerante
colocando desta forma a sua terra no mapa europeu das localidades amigas e divulgadas pelos
autocaravanistas. Mas, afinal o que é uma ESA? Algo muito simples e econémico.

Uma ESA é um pequeno espaco dotado:

e De facil acesso por parte das autocaravanas, preferencialmente ndo exigindo a realizacdo de
complicadas manobras de conducdo. Para tal € desejavel que a entrada/saida na plataforma da
ESA se possa realizar pelos dois lados;

e De uma grelha de drenagem pronta a receber aguas cinzentas (provenientes de banho e
cozinha) devidamente conectada com a rede de esgotos (dimenséo sugerida: 64,5 x 34 x 4,5
cm):
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» A grelha sumidoura deve permitir limpeza da caleira, sendo preferivel modelo articulado
antirroubo em ferro fundido (norma EN 124) ao em aco galvanizado amovivel,

» Os orificios da grelha ndo devem ser demasiado apertados, para evitar a fixacao de lixo
durante os despejos de aguas cinzentas;

> Neste caso, dada a posicdo central, € importante a inclinacdo lateral ou longitudinal para
facilitar a rapida drenagem da agua;
e Por ainda haver autocaravanas com depdsito WC nautico (modelos mais antigos),
aconselha-se a existéncia de duas caixas laterais complementares e ndo uma Unica, para
evitar manobras (fig. em baixo do lado direito);

e De condicbes de despejo das cassetes do WC quimico, garantindo-se o seu adequado
tratamento em conformidade com a rede de saneamento existente. Tenha-se presente que
normalmente nas cassetes do WC séo usados aditivos quimicos (ainda que em pequena
quantidade) como diluentes dos dejetos fecais;

e A boa drenagem e a descarga de aguas sao fatores fundamentais para assegurar a manutencao
em boas condicGes de limpeza da pia de despejo;

Processo de abertura e higiéni da da pia | Despejo de agua incorporado, uma boa ajuda a
(o que n3o é o caso) sdo fi na fu lid: do!
da solucgdo
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e Pias de despejo das cassetes do WC quimico: as tampas ndo devem abrir completamente
(evitando-se que fiqguem abertas), devendo dispor de mecanismo (pedal ou botdo de pressao)
de descarga de agua;

=i

e De duas saidas de agua convenientemente afastadas: uma para usar na limpeza da grelha de
drenagem e das cassetes do WC, outra para permitir o abastecimento de agua potéavel as
autocaravanas;

» A torneira de lavagem da cassete ndo deve ter rosca, deve ter temporizador automatico
para evitar uso exagerado e deve ter distico “Agua nao potavel”;

¢ Recipientes de armazenamento de lixo, que requerem despejo regular;

Os servigos prestados nas ESA podem ser gratuitos ou pagos, independentemente da sua
localizacéo e da sua natureza publica ou privada.

Este modelo descrito oferece tudo o que um autocaravanista precisa numa ESA. A inclusdo de
uma sebe lateral facilita a integracdo paisagistica do equipamento e permite adicionalmente
“disfarcar” no interior da sebe os pilares de despejo ¢ de abastecimento de agua. O passeio
longitudinal aumenta a funcionalidade e as condi¢des de limpeza do equipamento.

Descricao:

e O acesso ao local deve permitir a passagem de viaturas com 2,5 m de largura e altura de 3,5
m. O solo deve ser consolidado para que nos dias de chuva as autocaravanas ndo se atolem
na terra ou ervas molhadas. Por uma questdo de funcionalidade, e facilidade de manobra, é
aconselhavel a implantacdo da ESA em linha paralela ao arruamento de acesso;
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Area com uma plataforma central de 3x8 metros de dimensdo, com piso de cimento com
resisténcia até cinco toneladas, com inclinacdo de drenagem para as grelhas transversais de
escoamento;

A preparacdo do pavimento deve incluir a aplicagdo de malha metalica com var@es de aco
n°8 ou equivalente, colocados igualmente espagados a 150 mm, a cerca de 75 mm de
profundidade;

As duas superficies inclinadas devem ter acabamento antiderrapante, sugerindo-se cimento
ou tijoleira adequada;

Dois passeios laterais de piso antiderrapante com 0 mesmo comprimento da zona central e
aproximadamente meio metro de largura, implantado a cerca de 10 cm de altura. Duas sebes
ladeando o exterior dos passeios;

Duas caleiras com tampa de grelha com comprimento igual a largura da zona central. Estas
caleiras destinam-se a acolher as aguas sabonetadas vindas do lava loica e do duche e devem
poder retirar-se para limpeza;

A lavagem da caleira e eventuais salpicos da descarga da sanita portatil é assegurada por uma
torneira suportada por pilar em material da regido (granito, xisto, outra rocha) ou outro tipo
de suporte (murete, parede, etc.). O suporte deve ficar a pelo menos um metro de afastamento
da plataforma central da grelha, para permitir a circulacdo do condutor entre este e a viatura;
Para desincentivar a utilizagdo desta torneira para abastecimento de agua ou lavagem da
viatura, quer por questdo de prevencdo de saude quer para cumprimento do critério de
fornecimento de dgua potavel que vier a ser adotado, o pilar deve ser identificado com sinal
de agua impropria para consumo, assim como a torneira deve permitir apenas caudal
reduzido, adequado a lavagem do pavimento;

Junto ao pilar de apoio a esta zona suja, fica a pia conica para descarga das sanitas portateis.
A lavagem desta pia e da sanita efetua-se pelo uso da mesma torneira. Ndo obstante, para
garantir boas condicbes de manutengdo, a pia deve ter um sistema de descarga
semiautomatica de agua (pedal, mola) tipo sanita. Esta pia deve estar sinalizada como WC
quimico;

A pia de despejo das sanitas ndo deve ter grelha de retencéo, e deve incluir um bocal com
pelo menos 4 de diametro com tampa articulada com um mecanismo de abertura facil (com
pedal de preferéncia) e um mecanismo limitador de abertura para que ndo haja a tendéncia de
deixar a tampa completamente aberta para tras. E desejavel que junto a pia exista uma grelha
de apoio para permitir o enxaguamento das sanitas;

Do lado oposto ao da pia de despejo anterior, devera existir uma caixa de 0,6x0,6m com
abertura para o lado do passeio e nivelada com este. Esta caixa destina-se prioritariamente a
descarga direta de sanitas nauticas instaladas em algumas autocaravanas. A tampa desta caixa
deve ter uma abertura facil e higiénica (através de sistema de pega sem contacto com
detritos), além de que deve ter sistema de descarga semiautomatica de agua, de preferéncia
acionado através de pedal;

Para evitar a propagacdo de cheiros devem ser implantados sifées em todas as ligacbes a
caixa de visita, que por sua vez deve ter uma adequada ligacéo a rede de esgotos. No caso de
ser usado o sistema de fossa sética devem ser construidas duas fossas independentes, uma

para acolher as aguas sabonetadas e outra para as caixas de esgoto do WC quimico;
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O abastecimento de agua potavel deverad estar bem afastado do pilar de apoio & zona de
despejo das sanitas, garantindo-se também razoavel afastamento da plataforma central para
permitir a passagem entre a torneira e a autocaravana e/ou a abertura em seguranga da porta
da cabine. O ideal sera haver duas colunas (uma de cada lado) encastradas na sebe com
torneiras de !5’ lisa ou de %’ com rosca ligadas a rede de agua potavel e como tal
devidamente sinalizadas. Desta forma sera possivel proceder ao abastecimento de agua
independentemente do lado da autocaravana em que se situe o deposito. Em redor dos pilares
de fixacdo das torneiras deve criar-se uma superficie de drenagem facil para evitar formacao
de lama;

O volume de cada reabastecimento raramente ultrapassard os 100 litros, sendo a média
inferior por habitualmente os depositos ndo estarem vazios. Por isso, 0 gestor da ESA deve
ponderar o modo de facultar o abastecimento: gratuitamente ou cobrar o0 seu consumo por
pré-pagamento. Neste caso recomenda-se a instalagdo de um dispositivo de abertura
temporizada de electrovalvula a montante da derivacdo para as duas torneiras (atender a
diferenga de caudal proporcionado pela diferente seccdo entre estas), o qual poderd ser
acionado diretamente por moedas (0 menos aconselhavel), ou por ficha a adquirir (assinalar o
local de aquisicéo), ou por controlo remoto do guarda. H& ainda a hip6tese de haver um
sistema de pagamento por cartdo bancario;

lluminacdo: Aspeto secundario, mas se a iluminacdo no local for fraca, ou para facilitar a
identificacdo noturna da zona, sera vantajoso instalar um olho de boi em cada pilar, ou no da
zona suja, pelo menos. Uma luz acionada por um sensor noturno de movimento é
seguramente uma boa solucdo sempre que no local exista energia elétrica;

Investimento: A estacdo de servico proposta pode ser realizada por empresa néo
especializada, ou mesmo pelos servicos municipais ou da junta de freguesia. De custo
reduzido, em norma inferior a €5 000, excluindo ligacdo a rede de esgotos, pode ser
integrada num plano de melhoramento global da povoacdo ou da regido sem que tenha de se
recorrer a custos complementares. Este tipo de equipamento reduz ao minimo o investimento
e 0s custos de manutencdo e vigilancia. Mesmo com pagamento da utilizacdo, se
automatizada, a manutencao pode ser efetuada pelos agentes do servigo de limpeza/recolha
do lixo e a vigilancia pela policia municipal, PSP ou GNR.

¢ O que nao se deve fazer:

Construirem-se as ESA em becos de dificil acesso exigindo por vezes complicadas manobras
as autocaravanas e/ou impedindo o acesso das mesmas;

Permitir a confuséo entre a torneira de lavagem das sanitas e a torneira de fornecimento de
agua potavel, pelo que devem ficar convenientemente afastadas e devidamente identificadas.
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Alguns exemplos de ESA

3. ESA com Lugares de Estacionamento
ou
Pargues de Estacionamento para Autocaravanas com ESA

ESA pode e deve ter alguns lugares de estacionamento para autocaravanas, limitados a 72 horas,
tanto para uma paragem mais demorada na localidade, como para pernoitar. Os comerciantes
locais agradecerao.

Nestes locais ndo deve ser permitida a pratica de campismo e cada lugar de estacionamento deve
ter no minimo 8 m de comprimento por 4 m de largura.

As instalacdes destes equipamentos longe das pequenas localidades ndo serdo apelativas nem
contribuirdo para a economia local.
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e Pode ainda ser disponibilizada energia elétrica destinada ao carregamento das baterias das
autocaravanas. Importa acautelar o local da sua instalacdo e as condi¢bes de fornecimento
(aconselham-se 6A como maximo para a corrente elétrica por tomada).

1Y |z
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4. Portaria 1320-2008 de 17 de novembro

Subseccéo |
Disposicdes gerais
Artigo 1.°
Objeto
A presente portaria estabelece o0s requisitos especificos de instalacdo, classificacdo e
funcionamento dos parques de campismo e de caravanismo.

4.1. Parques de Autocaravanas (PA)
(Parques de Campismo Exclusivos para Autocaravanas)
Artigo 2.°
Nocéao de parque de campismo e de caravanismo

1 — S&o parques de campismo e de caravanismo os empreendimentos instalados em terrenos
devidamente delimitados e dotados de estruturas destinadas a permitir a instalacdo de tendas,
reboques, caravanas, autocaravanas e demais material e equipamento necessarios a pratica do
campismo e do caravanismo.

2 — Os parques de campismo e de caravanismo podem ser publicos ou privativos, consoante se
destinem ao publico em geral ou apenas aos associados ou beneficiarios das respetivas entidades
proprietarias ou exploradoras.

3 — Os parques de campismo e de caravanismo podem destinar-se exclusivamente a instalacao
de um dos tipos de equipamento referidos no n.° 1, adotando a correspondente designacao.

Concluindo: Segundo a legislacdo referida os parques de campismo e de caravanismo Sao
empreendimentos turisticos e podem existir exclusivamente para autocaravanas, isto €, Parques
de Autocaravanas.

4.2.  Areade Servico para Autocaravanas (ASA)
Subseccéo I

Artigo 29.°
Areas de servico

1 - Séo areas de servigo 0s espacos sinalizados que integrem uma ou mais estagdes de servigo,
equipadas nos termos do artigo 27.° da portaria citada, destinados exclusivamente ao
estacionamento e pernoita de autocaravanas por periodo nao superior a setenta e duas horas.
2 - As areas de servico que nao se encontrem integradas em parques de campismo e de
caravanismo ficam obrigadas apenas ao cumprimento dos seguintes pontos com as necessarias
adaptacoes:

e Facil acesso a via publica (artigo 7° da Portaria);

e Vedacdo do terreno com portdes de entrada e saida (artigo 8° da Portaria);
Vias de circulacéo interna (artigo 10° da Portaria, n.° 1, 2, 3 e 5);
Rede de energia elétrica (artigo 12° da Portaria);
Condic0es gerais de instalacdo (artigo 14° da Portaria);
Requisitos de funcionamento — Recec¢éo (artigo 20° da Portaria);
Deveres dos autocaravanistas (artigo 24° da Portaria);
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¢ Regulamento interno (artigo 25° da Portaria);

e Recusa de permanéncia (artigo 26° da Portaria).
3 - As areas de servico ndo integradas em parques de campismo e de caravanismo devem dispor
de servico de rececdo presencial ou automatico disponivel vinte e quatro horas por dia.

Concluindo: Segundo a Portaria 1320/2008 de 17 de novembro as Areas de Servico para uso
exclusivo de autocaravanas (ASA) estdo obrigadas ao cumprimento de requisitos, embora
especificos, definidos para os parques de campismo e caravanismo, com a indicacao expressa de
sO ser permitido o estacionamento e a pernoita e com um limite de permanéncia de 72 horas, no
maximo.

5. Questdes Legais
As implementacOes destes equipamentos a nivel privado obrigam a dispor de terreno para o
efeito e, também, a constituir uma empresa que suporte a utilizagdo desse servi¢co assim como a
diversos procedimentos, entre 0s quais se evidenciam, pelo menos, os seguintes:

e Ter conhecimento se o0 Plano Diretor Municipal autoriza esse tipo de atividade no local onde
se deseja proceder a instalagdo ou se, por exemplo, o terreno é considerado como solo
agricola.

e Se a camara municipal se ndo opGe a esse tipo de atividade naquela zona.

e No PARQUE NATURAL DO SUDOESTE ALENTEJANO E COSTA VICENTINA e nas
AREAS DE REDE NATURA 2000 deve ter-se em conta 0 documento publicado em junho
de 2021 pelo ICNF — Instituto de Conservacdao da Natureza e das Florestas - Normas
Orientadoras para a instalagéo de Areas de Servico de Autocaravanas (ASA).

Considerando que o0s aspetos legais de pré-instalacdo se encontram satisfeitos e sendo
aconselhdvel obter todos os esclarecimentos junto da camara municipal e de um jurista
profissional, deve ter-se em conta que a respetiva implementacdo tem que enquadrar-se no
disposto na legislacéo.

6. Sinalética proposta

Para a boa utilizacdo de um destes equipamentos (ESA, PA ou ASA) é fundamental uma boa
sinalizacdo da sua localizacdo e, ndo menos importante, a afixacdo no local das normas de
utilizacdo.
Decreto Regulamentar n.° 6/2019 de 22 de outubro
Indicag0es turisticas (quadro XXI) Sinal de informacao (quadro XXIX)

12-Pontz de descarga 21-Autccormvanas
pora corwanas e
autasaravanas rE——

BN Oulooaravenas
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Estrada de S. Marcos, 33 Telefone: (+351) 218983137
Centro Empresarial Elospark Il Sala 2 E-mail. geral@cpa-autocaravanas.com
| ) 2735-521 Agualva Cacém Coordenadas GPS: N 38" 45' 06,6 W 09" 18' 01,11"

As normas de utilizacdo devem estar colocadas em suporte resistente a intempérie, usando o
mais possivel simbolos para facilitar a interpretacdo pelos nacionais e estrangeiros, devendo
conter instrucGes em pelo menos dois idiomas, e explicitar:
e Se 0 USO € gratuito ou pré-pago, e neste caso quanto por cada tempo ou quantidade de agua, e
0 mesmo para energia elétrica se houver;
e Se 0 pré-pagamento se faz por cartdo bancario, moeda ou ficha, neste caso com indicacéo dos
locais onde se vendem (s6 faz sentido se for junto do proprio local);
e O servico e telefones a contactar para qualquer esclarecimento (comunicagdo de avaria, etc.)
e pedido de auxilio (112, GNR ou PSP);
e A necessidade de lavar o pavimento e pia de despejos apos utilizacdo (com a usual
recomendacdo de deixar o local mais limpo do que o encontrou);
¢ A indicacdo de permanéncia no local apenas durante o tempo de serventia;
¢ A indicacdo do tempo maximo de estacionamento/pernoita;
o A autorizagdo ou ndo de abertura de toldo e colocacdo de cadeiras no exterior (s6 em PA);
e Outras normas que as circunstancias justifiquem.

Sera util que no local existam igualmente indicacdes de utilidade turistica, tais como mapa do
concelho com os locais de interesse a visitar (museus, monumentos, ...), restaurantes e produtos
tipicos da regido, de forma a aproveitar-se da melhor forma o retorno do autocaravanismo para
além de uma simples paragem.

Desresponsabilizacdo: Nem o CPA nem os seus dirigentes, individual ou coletivamente
considerados, podem ser responsabilizados por qualquer dano resultante destes apontamentos
genéricos que tém como objetivo explanar as dificuldades reais da implementacdo de um destes
equipamentos.

Apds a autorizacdo para a respetiva implementacdo existem outras diligéncias legais, que
passam, inclusive, por inspecdes ao empreendimento por diversas entidades.

O CPA e os seus dirigentes aconselham, veementemente, que Se recorra ao apoio de
profissionais qualificados para que 0s procedimentos técnicos e juridicos sejam cumpridos.

Obrigado pela atencédo que concedeu a esta questao.

Se lhe restam duavidas sobre o assunto, ndo hesite em contactar a Associacdo
Autocaravanista de Portugal - CPA.

Existimos para dignificar o autocaravanismo e para promover as condi¢es de apoio aos
autocaravanistas.

CPA, marco de 2023
adirecao
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