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Verao 2006, meia volta a Franca.

Meia volta a Franca em auto caravana, Verao 2006.

Preambulo

Por definicdo da sua natureza o preambulo é escrito no final dos textos que
antecede, e o epilogo que aparece no final normalmente é pré escrito...Para
comecar diga-se pois que a viagem Volta a meia Franca, ou Meia volta a Franca,
tem implicita a ideia do tour de France nao dos ciclistas, mas dos compagnons du
devoir, ou da compagnonage- http://www.compagnonnage.org . Foi desenvolvida
em papel, com recurso a uma pequena biblioteca turistica, que depois nos
acompanhou no desenvolvimento do itineréario, e de buscas da Internet, gravadas
em “pen”, mas que a bordo do semovente ndo veio a ser consultada.

Note-se que ainda nao foi este ano que me rendi ao GPS, nem mesmo a internet Hi
Fi, para utilizar em viagem, nem a camara de recuo para as manobras de marcha
atras...o sistema utilizado continua a ser o trés em um...co-piloto, GPS, e camara,
da marca V.E.R.A. Quanto a mapas, indispensavel para a Franca, o Michelin 792
(em material quase indestrutivel) para a na escala 1cm: 10 km, e o atlas Michelin
(amarelo) na escala 1cm: 2km.

Note-se que a viagem teve quatro tempos, num total de cerca de 5.000Km em 14
dias, a partir de um domingo, dia 20 de Agosto de 2006.
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A ida e volta directas Alenquer Biarritz e a volta, cada segmento cerca de 1050 Km,
feitos numa s6 étape, de um so6 dia, de cerca de 10.30h, quase “non stop”, para
vencer a distancia.

A visita a locais pré determinados, e que constituiram na sua generalidade o
objectivo e terminus, de uma étape diaria: Palmyre, Fromentine, Yeu, St. Michel,
Berck, Lago Der, Vichy, Rodez.

O percurso em passeio, por vilas, localidades e outros pontos de interesse, caso de
Puy de Dome (falhado), Dijon, Condom, Villefranche de Roergue, Auvillar, etc.,
como em abaixo se fara mencao e ilustrara com fotografias...incluindo as do péo,
das feiras, e da gastronomia...

A praia, de mar, areia e sol, para banho e bronze, caso de Biarritz, um dia a ida, e
mais dois dias no regresso.

Quanto a custos e outros detalhes...vém no final, o tal epilogo, o “quod era
demonstrandum?”...ficam mais em conta duas semanas de férias a viajar em AC,
para 2 pessoas, do que...numa ida ao Brasil, ou mesmo ...no Algarve!

Todos os verdes, desde ha exactamente 25 anos, que faco uma peregrinacao
passando por Espanha e Franca, com uma Unica excepgado: no ano de 1982, fiquei-
me por Espanha. E peregrinacdo, porque € mais uma viagem interior, do que
apenas uma romaria exterior. Quem sabe de simbolismo esotérico que me entenda,
e que os demais me percebam.

1° dia, a 20 de Agosto.

Este ano, a partida foi ao domingo, vinte de Agosto, depois de um jantar
irrecusavel para 19, sdbado, na Gondola, em Lisboa. Saida as 7h da manhéa do
Alenquer Camping, www.dosdin.pt/agirdin directos a Vilar Formoso para nos
abalancarmos a Biarritz, a praia Milady em llbarritz. E chegamos, as 7h da tarde,
fuso de Lisboa GMT (greenwich meridian time). Do trajecto, a anotar apenas a
compra de pdo de centeio, ao deixar a fronteira imaginaria portuguesa, depois,
Salamanca, Valladolid, Burgos e a opc¢ao pelo desvio para Vitoria, e depois ainda,
seguindo sempre, em auto pista a indicagdo Francia, sem portagens. Quase no final,
0 susto do indicador da bateria no vermelho...mais o sinal de aviso de uma outra
AC de que se estava a perder agual!

Nem parar, nem sequer pensar em desligar o motor, rumo sim, e directo a saida n°®
4 da auto-estrada francesa, Biarritz, e logo apés as portagens, no posto de turismo
o pedido de localizacdo (a0 domingo) de um depanneur 24h. Pelo telefone vamos
até ele, e..a verdade é que logo se dissiparam 90% das apreensdes: o alternador
carregava, e a 22 bateria estava com mais de 11,5 de tenséao. Isto é, a do motor, e

a da capucine...também. Mais explicacbes s6 numa empresa de camping
A

cars, mmm—

Ok, a caminho de Bayonne, la fomos, e ao domingo como esperado, a casa estava
fechada, e pior indicacao, a porta, painel de fechada, também segunda-feira.
Telefonema para Lisboa para o Sr. Manel da Marcampo. Com os diagnésticos feitos,
sO6 uma terapéutica, bateria morta, bateria posta.
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O excelente dia estava a acabar, passeio pelo porto, foto ao veleiro BELEM, e
depois? voltar atras para Biarritz, ndo valia a pena, a area de estacionamento de
camping cars transbordava, ficar entdo na zona da foz do Adour foi a solugdo. Nao
Nno imenso aire de camping cars, apesar de haver ainda espaco, mas antes no novo
estacionamento frente ao farol da torre de “pilotage” do Adour, junto a foz, na

margem esquerda. Ja la estavam mais umas tantas auto caravanas, também
A i o e |

portuguesas, francesas e alemas.
Nada de barreiras de 1,90 a impedir a passagem, nada de proibig&o, ou sinais anti

AC, mas, durante a noite um PV foi afixado pelos
gendarmes sorrateiros, no para brisas de quantos confiaram na calmaria, isto € um
pv (procés verbal), mudo e por escrito, com uma multa de 11 euros, por violar a
portaria municipal de Anglet n°® qualquer. Ao lado um francés, recém-chegado, e
bem impressionado de Portugal, zona de Coimbra, Penacova e norte, explicava que
ca (em Franca) as Camaras comportavam-se como a DGV (direccao geral de viagao)
em Portugal, mais uma reparticao de financas para cobrancas. Pois a mim ninguém
me cobra, diria o Manuel Alegre, e aqui em Franca, eu estou com ele.

Positivo foi o jantar no Poisson a voile (peixe a vela), frente ao Adour, e a uma
pequena marina fluvial com o sol no poente. Bom preco, boa confeccéo, boa
quantidade para duas pessoas comedidas (nada de vinho, nada de entradas, nada
de sobremesa) por 33.50 euros! (ver foto da pratada de mexilhées, camarao e

lulas) . E isso, por um excelente prato de mexilhdes, e
misto de camaréo e lulas fritas, em alho bem a vontade (bem ao ponto para quem
gosta de alhadas) e picante, com os pimentos vermelhos da Espelette, do pais
basco. Imperiais em copo grande a 1,50 euros, café também, e o tal prato principal
a 29 euros. Pao incluido e sem taxas ou sobretaxas, quantas vezes mais em conta
do que em Lisboa? Ou no Algarve?
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2° dia, a 21 de Agosto

Acordados sem pressas, torradas e café, fotos dos arredores, e busca de garagem
com venda de baterias, e com electricistas. Primeira, nada feito, nada de baterias,
na segunda havia baterias, mas nao as adequadas, na terceira, o mesmo. S6 num
centro de venda de auto caravanas, em Tarnos, Robert Agest, mesmo na RN 10, é
que sim senhor. Havia bateria de descarga lenta, para interior da viatura, alias
mais potente que a actual que se finou ao fim de trés anos. Mas...ha sempre um
mas, precisava de ser carregada durante 24h antes da colocacao. Pois que seja,
amanhd, pelas 9h, voltamos ca a busca-la, fica em nome de Carvalho. E na altura
sera montada (é preciso desmontar o banco do condutor para a colocar debaixo,
nesse pratico local) e feitas as verificacdes de conformidade.

Entdo "bora” |4, de volta a Biarritz, ao Camping Pavillon Royal****, conhecido de
h& anos. Lugar? sim, acabou de sair uma auto caravana, e la estacionamos frente
ao mar, lugar n® 3, a dois alvéolos de distancia das ondas. Um luxo, com o parque
cheio. Dia de sol, dia de Biarritz, logo dia de praia e de ondas, com temperatura
exterior de 25°, e de agua de 22°. Nem no Algarve! Preco? Muitas moedas...42
euros, muito dinheiro para pagar o luxo do equipamento do parque, e da
localizagéo, do acesso privativo a praia, a piscina, a electricidade, ao bar, mercearia,
aos chuveiros impecaveis, etc.

Nus, ha nos dois extremos da praia. Téxteis como nds, ao centro, e com epicentro
nos 4/5 nadadores salvadores de servico. Toda a manha, até pelas 13.30h, estive
(mos) no passeio, na agua, ou na areia. Depois o banho de dessalinizacdo nos
chuveiros do camping, e um almocgo frugal de atum, maceddnia de legumes,
camembert, (francés) sardinhas de conserva (eram marroquinas), vinho fresco
rosado (era espanhol). E pao...excelente e portugués, e depois, a sesta.

Mais ao fim da tarde, passeio até Biarritz e para variar através dos transportes
publicos, no autocarro local, quase sem ninguém, nem a ida nem a vinda ja a hora
de jantar. Na auto caravana a refeicdo da noite, depois passeio pelo camping, onde
sO estava mais um conjunto portugués, e cama.

3° dia, a 22 de Agosto.

Ritual matinal cumprido, pagamento feito, e saida em direccédo a Tarnos, pouco
depois de Bayonne, ao stand de auto caravanas a buscar, esperar a colocacéo e
pagar uma bateria da capucine de descarga lenta. Tudo incluido, IVA e colocacao

na hora, 163 euros, menos do que em Portugal.

Resolvido este problema e contratempo sem demora rumo a Palmyre, a “anse” na
costa. Rota pela E 70, direccdo Bordéus, com aponta final em auto-estrada gratuita,
A 63, e depois pela N 137, direc¢cdo Royan. (ver foto das cabanas de pescadores da

costa de Royan) Almoco excepcional no Le Relais de
Roubisque, em St. Aubin de Blaye, um restaurante “Routier” (ndo confundir com
Routard) ao preco de 11 euros o menu completo, que incluia, por pessoa, entradas
diversas, incluindo mexilhdes do Forte Bayard, sopa, pao e manteiga, prato
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principal de carne, vinho, sobremesa, queijo e café. Uma boa surpresa para quem
viaja e com orcamentos curtos. A ma surpresa veio a seguir, jA em Plamyre, na

costa da Poin te de la Courbe, a
bomba de agua da capucine (que alimenta as torneiras da casa de banho e da
cozinha) morreu. Desmontada a bomba de refluxo da mesma nada. Gemer gemia,
mas nao falava, isto € ndo se explicava em agua, por perda do poder de succéo, e
bomba que ndo bombeia, s6 substituida disse-me do la de |4 do telemdvel, mais
uma vez o fiel, e sempre disponivel Sr. Manel da Marcampo de Lisboa.

Pois que seja, consultado o catalogo de pecas da Agest, ficou para o dia seguinte
em Rochefort a busca da compra da bomba, e para n&o estragar o dia, parados no
aire de Palmyre dos Corsaire, proprio para as AC (preco por 24h, 6 euros), decidiu-
se pelo footing a volta da vila, incluindo a praia e marina, e umas compras para
jantar de “moules”, mexilhdes de Fort Bayard, queijo, pao, azeitonas, vinho. Depois
para esmoer, antes da deita, um café e um Baileys no restaurante esplanada da
VVF (villages de vacances en famille) a versao Inatel/Fnat local.

4° dia , 23 de Agosto.

Saida do parking dos Corsarios, das AC, direitinhos a Garagem e Stand Ypocamp de
Rochefort. Facil de encontrar, facil também comprar a bomba Fiamma adequada, e
depois foi s6 esperar que pudessem colocar o dito aparelho, porque “nous méme”,
a fazer bricolage de agua e electricidade, sem jeito, nem material, era mais do que
certa a inundacédo, e quem sabe, o curto circuito da bomba, ou do sistema eléctrico.
Faziam na hora, e fizeram, e pagou-se por isso, tudo 122 euros. Quando chegar a
Lisboa vou ver se sim ou néo sairia mais em conta, embora aqui, era pegar ou
largar, e sem bomba de agua, ndo ha auto caravanismo itinerante que resista.
Seguiu o passeio em calma, pela N 137, la Rochelle, arredores, D 105, D 25, D 746,
D 105, Sables—d” Olonne, e depois D 38, Saint Jean de Monts, Vendeia, entretanto,
almoco na AC a bordo das margens de um rio, tudo sem stress, e com

calm (ver foto da representacdo de mortos nas
estradas para elucidac¢ao dos condutores), até Fromentine. Porqué aqui? Pois no dia
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seguinte havia aprazada uma visita a lle de Dieu (ile d”yeu) a casa de Antonio e
Marianne, um dever antigo de irmandade e de amizade luso francesa parisiense.
Telefonicamente demos fim ao prazo, dia 24, 5F.

Jantamos no pequeno porto de Fromentine, no Restaurante L™ Avocette, por 27,40€,
frente a llha de Noirmoutier conhecida de anteriores viagens. E ficamos, depois de
confirmar com o gendarme local que sim, que se podia pernoitar no parking La
Chapelle, e que no dia seguinte ai podia ficar a AC, enquanto iamos a llha de Yeu,
pagando o forfait de um dia de parking, 4 euros. Negdcio fechado. Alias estavamos
auto-suficientes quer com a bateria nova quer com a bomba de agua
substituida...banhos, cozinha, leituras a noite, ndo ha problemas, nem de agua
nem de energia, e problemas de seguranca ou tranquilidade, nenhuns. Os dois
bilhetes foram comprados na hora, para os horarios disponiveis, a companhia
Vendéenne por 52,5€, ida e volta.

Noite tranquila com despertador para as 7.30h, para estar no cais as 8.00h.

5° dia, 24 de Agosto.

Antes do telemoével fazer qualquer toque ou vibracédo, estavamos ja a pé e comidos,
lavados e vestidos, a passo estugado, rumo ao porto, a 10m do parking, para
apanhar o barco para uma travessia de 45 minutos na companhia de um livro que
nunca mais acabo de ler (As cruzadas vistas pelo Oriente, de Amin Mallouf).

Um dia criador (Ein Gottfull tag) diria uma amizade antiga, bem digno da lle de
Dieu. Chegados, depois da travessia, ao café do cais, e com croissant, € que
confirmamos ao Anténio a chegada, e assim foi a pé desde o porto (Port Joinville)
que seguimos pelo passeio maritimo a Ker Chalon (praia e lugar do mesmo nome)
a casa dos Cantin. Um quarto de hora pedestre, e estamos nos abracos amigos.
Divisdo de tarefas imediata...como os barcos estédo cheios, e 0 nosso de regresso é
as 16.45h, vamos os dois dar uma volta de carro pela ilha com o Anténio, e a
Marianne faz o almoco com atum branco (especialidade local).

L4 fomos de Twingo, primeiro ao extremo da ilha da Pointe des Corbeaux, depois a

vista da Praia des Vieilles, (foto) a segquir ao Port de la
Meule...a ndo perder, a outra ponta, dita Pointe du But, com vista dos Cailloux
Blancs para as traicoeiras ilhotas e correntes de Les Chiens Perrins, a travessia de
Port-Joinville, e outra vez Ker Chalon...almoco, salada, patés, atum, torta, queijos e
vinho, companhia, cinco estrelas. Conversa arrastada até ao limite do possivel,
estar no cais as 16.30h. Antes ainda uma ultimo copo numa das esplanadas do
porto e depois, o0 adeus, o barco, mais 45 minutos, mais umas paginas dos
cruzados ao contrario.

A auto caravana la estava e bem, e pelas 18h o rearranque para a meia volta a
Franca. De facto que se podia fazer aquela hora naquele pequeno porto? Com o
semovente disponivel, um fim de dia ameno e claro, de sol, a estrada continha o
apelo a viagem, e isso, com norte a Saint Michel, seguimos pelas auto estradas
gratuitas da Vendée, da Bretanha e da dobradica para a Normandia, que é aquele
mitico sitio sagrado. Nantes, pela D 758, Rennes pela N 137, transvertida de auto-
estrada gratuita, nem se viram, ficaram sempre a distancia da placa que indicava a
direccdo seguinte. Problema s6 na saida da circular de Rennes, parte seguimos pela
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N 137, de duas vias, para St Mal6, mas depois inflectimos, ja escuro, para a D 175
directos ao monte se St Michel.

Chegamos ja tarde, pela D 976, mas o almoco de Yeu foi mantimento para tal
jornada. E a visao de Saint Michel de noite, toda iluminada, era um alimento aos
olhos, e ndo s6. Ja tinhamos estado no local mas de dia, resta acrescentar que é
uma mais valia a chegada de noite, e com a visita de dia. A ndo perder. Ficamos no
estacionamento imenso, no sopé da ilhota, hoje peninsula, na zona reservada a
auto caravanas que se contavam por largas dezenas.

Preco 8 euros de parking, com direito a pernoita, mas a hora da chegada, ja
passava das 21h ndo havia cobradores nas bilheteiras, e por isso esta noite foi um
boénus. Claro que depois de estacionados, a pé la fomos a Saint Michel, nao a
catedral, fechada, mas as ruelas medievais iniciais, e ainda a tempo de um gelado
e um café no restaurante Croix Blanche, no meio de uma multidao que ainda, pelas
22h, fazia romaria de sobe e desce pelas ruas.

6° dia, 25 de Agosto.

Acordar sacro e calmo. Pequeno almoco e demais ritos de passagem ao grau de

acordado, na sequéncia solene adequada, e depois, Avranches, Caen, Deauville,

com rumo a Pont L”Evéque, estacionamento para percorrer as ruelas, e segue-se

pela D 579 a Ponte da Normandia, pagante a 5 euros, mas a justificar incluindo a

sucessao pela ponte do Norte a travessia do Rio Sena, quase junto a foz.

Paragem seguinte, pela D 10, em e D 925, em Fécamp, na area de auto caravanas,
A ¥ v i -

(ver foto) . gratuita, junto ao porto, e do centro, para
um almogo no semovente e dep0|s nova paragem, pela D 68, em Dieppe, também
com “aire” junto ao porto exterior, esta com tarifa de pernoita afixada. De seguida
nova paragem em Treport, chegados pela D 925, igualmente com area especial
para auto caravanas ao lado do parque de campismo municipal, a saida da cidade.
Terminou a étape em Berck sur plage, a seguir a Fort-Mahon, e depois de uma
visita a cidade, com a AC estacionada no parque da Gare (junto ao casino), um
jantar calmo num dos cafés restaurantes proximos da praia, La Crepe Flambée, por
25.15€. A sugestado de um gendarme, na falta de informacao do posto de turismo ja
fechado, optou-se pela dormida numa zona de estacionamento gratuito indicada
para auto caravanas, junto ao passeio das dunas, préoximo do farol, e portanto com
uma visao espectacular da Baia do Authie, onde as marés tém amplitudes de mais

de 8 metros.
Era maré vazia, e a dimensao do areal (emerso) era imprevista. Entretanto liam-se
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avisos de alerta para a subida das aguas, (alerta na foto) e para a existéncia de

focas marinhas, (ver noticia na foto) para cuidados a
ter na navegacao conforme as épocas do ano e as marés...e mudou o tempo e
comecou a chover. Noite debaixo de chuva.

7° dia, 26 de Agosto.

Acordados pelo tamborilar da chuva. Dia cinzento também, e fresco. Pois entéo,
que fazer sendo seguir o programa, passagem por Arras, Cambrai, Capelle, N25, D
939, N 43, e Vervins N 2, D )66 para Montcornet, D 946 para Rozoy, € Novion-
Porcien e finalmente a D 925 para visita rapida a Chateau Porcien, para cumprir
com a promessa de fotografar (aqui estd) a Rue do amigo Nandin. Almogo em
Rethel, capital do “boudin blanc”, mas que ndo se experimentou no restaurante

do Logis, Au Sanglier des Ardennes (19,50€). O
percurso seguinte passou serpentenado, por Mazagran, Vouziers, D 946, D982,
para Vitry-le-Francois, e finalmente o Lago Der Chantecoq.

Por azar néo se foi a tempo de encher o depdsito com gasoéleo ao preco mais baixo
desta viagem ou seja 1,068 ( o maximo visto foi 1,24) mas a travessia das Ardenas
e dos campos cultivo e de batalha da | e Il Guerras Mundiais, fez-se sem histoéria,
mas sempre debaixo de chuva, que parecia que a levavamos as costas, até chegar
ao destino previsto do Lago Der, (carvalho em celta) o maior lago artificial da
Franca, e ao que consta da Europa, até...Alqueva aparecer.

Impressiona o desenvolvimento turistico do Lago, de que s6 vimos a parte sul. S6
zonas de auto caravanas e gratuitas vimos trés, a utilizacao dos servicos de
electricidade (45m) de agua limpa (80 litros) e de despejos custa 2,60€, de resto o
parking e a pernoita, é gratuita. Foi a altura de recarregar as baterias e fazer a
higiene ao semovente. Jantar na AC, e passeio, numa pausa de chuva pela marina
e demais instalacdes portuarias do lago.

8° dia, 27 de agosto.

Manha chuvosa, cinzenta e fresca. Trés argumentos para alterar uma hipotese
inicial (plano A) de prolongar a volta a meia Franca, ou a meia volta a Franca, mais
a leste, a zona da Alséacia Lorena, nas imediacdes de Colmar, por exemplo a
Riquewhir. Mas, mais Km sao sempre mais euros, e com mais Km de chuva, séo
ainda menos compensadores.

Assim a partir do Lago Der, impunha-se o plano B. Descer para o centro para ainda
ai ponderar o plano B1, ou seja, arpoar o regresso via Languedoc e Provence,
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Camargue (Montpellier), ou antes o plano B2, regresso pelo Perigord, Toulouse e
Pais Basco, Biarritz?

Passar mais tempo na zona do Lago Der, fazer o passeio de barco, a volta no
comboio turistico, ou mesmo a ronda a volta do lago em auto caravana, ndo eram
op¢Oes simpaticas, quer porque essas atracgdes turisticas s6 comecavam as 11h da
manha (e as 8.30h ja estavamos aprontados) quer porque a chuva o
desaconselhava.

Entdo? Rumo a Vichy, sempre por estradas secundarias, para Bar-s-Aube D 384, e
depois Chaumont pela N 19, N 74, com paragem e almoc¢o em Dijon, capital dos
Duques de Borgonha, que estdo na memdria da fundacao patria. Era domingo, e

por isso problemas de estacionamento, mesmo no centro e gratuitamente, nenhuns.
Ficam as memoarias dos palacios, das igrejas, das ruas de pedes e as outras
embandeiradas, e de um almoco agradavel e frugal mas bastante, de saladas
primorosas, 19,50€ para 2 pessoas, isto na Brasserie Mayence, na rue des Forges.
A rota seguinte deu para atravessar pela N 74, as terras de vinhas imensas de
Beaune, e seguir as estradas amarelas do mapa Michelin, debruadas a verde, D 973,
D 974, em direccao a Montceau, ao longo do canal (du centre) navegavel. Em

Paray le Monial, N 80, novas estradas contornam este “haut lieu” e assim chegamos
mais rapido a Vichy, passando ainda por Donjon, D 994, e Lapalisse, D 907, ainda a
tempo de encontrar o posto de turismo aberto.

Com o semovente mal estacionado em cima de um passeio, foi s6 o tempo
suficiente para inquirir de local para os camping car estacionarem de noite, ja que
nas voltas dadas nem um gendarme se perfilou no horizonte. Que sim que havia
mesmo ali, a escassas centenas de metros, no Quai d” Allier, junto ao rio, (ver foto)
portanto, num impasse sem saida. Excelente sitio, uma BTS na giria dos auto
caravanistas, isto € um local bom, tranquilo e seguro. Ja la estavam mais quatro, e
por isso escolha acertada, e por preco certo, isto é gratuito, e a dois passos do

=

centro termal de Vichy.
Jantar no semovente e depois, passeio pelos jardins termais, pela estacao termal
com prova das aguas ferrosas enxofradas, e quentes ou frias, mas horriveis de

paladar, e ainda deambulacdo pelas ruas comerciais, pelas arcarias dos aquistas.

9° dia, 28 de Agosto.

Passeio matinal ao longo das margens do rio, pequeno almo¢o de pao duro para os

patos residentes, as fotos da praxe para ilustrar o Blog, e depois de reverificados os
elementos da biblioteca itinerante, e os apontamentos prévios da viagem, toma-se

a direccdo D 941, Puy de Dome...mas chuva e nevoeiro ndo permitiram ir até ao
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cimo. Deu para ver Volvic, e depois nem Clermont Ferrand, ndo por causa da chuva
que se desvanecera, mas porque 0s arranjos do centro da cidade deixaram pouco
espaco de estacionamento para auto caravanas. Limitamo-nos a cruzar a praca
central, e a dar uma volta pelas artérias principais acessiveis a AC.

Paragem seguinte, na rota Issoire, por auto-estrada gratuita, até s6 para almocar
na N 102, em mais um excelente restaurante Routier, Les Tilleuls, em St Georges
d” Aurac, menu completo por 11 € cada, com um prato de queijos variados que sO
por si justificava o preco. Depois foi Puy en Velay. A ndo perder a parte velha, e a
visdo dos monumentos deste lugar sagrado da rota de Santiago de Compostela.
Note-se que foi facil estacionar a AC num dos parques pagos, a entrada da cidade,
para permitir os percursos a pé, que s6 ndo se estenderam a parte mais moderna e
recente.

Retomada viagem, pela estrada de via dupla, logo apés um curto percurso proximo
das Gorges du Tarn, na zona de Mende, retomamos a A75, gratuita e chegamos a
Rodez. Estacionamento facil muito préximo do centro, volta a pé pela cidade, pela
area central da catedral, e mal concluida, chuva, outra vez. Opcao de pernoita
recaiu na area de auto caravanas, gratuita, de Rodez, a entrada da zona industrial.
Mas junto a um percurso ecolégico, e florestado. S6 la estava uma AC, o suficiente
para evitar uma crise de soliddo, e assim, janta no semovente e se passou mais
uma noite tranquila sob chuva intermitente.

10° dia, 29 de Agosto.

Acordar, higiene pessoal e da auto caravana nos servi¢cos de apoio do
estacionamento de Rodez, atestada de agua fresca, despejo da aguas cinzentas (as
do banho, e da cozinha), reposicdo da agua no kit do WC quimico, e despejo da
aguas sujas. SO nao se fez a recarga de electricidade da 22 bateria por falta de
tomada, mas também nao fez falta.

Releitura dos jornais de véspera, seccao das previsdfes meteoroldgicas. Farejar o
vento, descodificacdo da nuvens. Ir logo para sul? Inflectir para o interior em
diagonal para a Costa Basca? O novo guia da Michelin “Les plus beaux detours de
France”, 82 edicédo, oferta do posto de turismo de Puy en Velay, acabou por ditar a
sorte. Decisdo entdo de ir ao longo de mais estradas amarelas, as tais “D”, que
muitas vezes, no terreno sao vias duplas de separador central... e ir a norte de
Toulouse, devagar, seguindo o Guia da Michelin, das Selec¢bes do Readers Digest,
e as demais indicacdes dos postos de turismo, enfim uma “balade”, ja com sol:D
994, D 922, D 958, etc.

Assim foi, sempre com paragens, e percursos

.‘"'ﬁ X &

¥

pedestres:
-Villeneuve (uma surpresa medieval), com estacionamento proprio para AC. (foto
da torre e arcadas com pavimentos empedrados)

-Villefranche de Rouergue, com estacionamento para AC, no parking Serres.
-Narjac (com passagem milimétrica) na ponte do século XVIII de Blaise.

-St. Antonin, com almog¢o no semovente, junto ao rio, com boas
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vistas. (ver foto)
- Montauban, a cidade do tijolo, e das arcadas.

-Castelsarrasin -y -
-Auvillar, uma jéia medieval com um celeiro redondo no centro de arcadas. (ver
foto)

-Lecouture, com estacionamento facil mesmo a porta da igreja.

-Condom, com passagem pelo porto, a procura de lugar de pernoita.

Acabamos por nos decidir pela quinta da Sra. Denise Dupuy, a cerca de 5 Km de
Condom, exploracao agricola (girassol) e de preparacdo de confits e demais
conservas, com area proépria para auto caravanas, preco 8 euros sem recibo. Mas a
solucao foi a ideal porque a parte ajardinada de estacionamento, por detras da casa
da quinta é ampla, e tem os apoios sanitarios e tomadas de electricidade
suficientes. Ja |4 estavam mais cinco clientes de AC. Jantar na semovente e 0 sono
dos justos.

11° dia, 30 de Agosto.
Sol de despertador, azul, sem nuvens!
Arranque depois de colhidas meia duzia de avelds, de figos, e ainda sementes de

girassol, e de malvaisco. (ver foto do relvado)
De seguida rumo a Condom, e vista do posto do turismo. Informacdes de passeios
pelo rio...s6 de tarde, ou a noite com jantar incluido, fora de questado. Ficou entao o
passeio pela parte central, a Camara esta localizada num espectacular edificio
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contiguo a igreja secular e com claustros, e visita a feira semanal e mercado local.
Tudo a terminar com café e croissant, a acompanhar a leitura do jornal, na
esplanada mais ensolarada, e no ponto mais central da praca central.

As noticias meteorolégicas sao as melhores, sol a vista, temperaturas amenas, logo
rumo feito a Biarritz, mas devagar, com continuacdo da “balade”: D 15, D 626, D
933, etc.

- Larresingle, amuralhada, pequena e com um campo de batalha exterior.
-Montreal

-Barbotan, vila termal, em dia de feira semanal, (foto) amplos espa¢cos com
i B

vida. .

-Labastide de Armagnac.

-Mont de Marsan, quase incaracteristica depois das visitas anteriores.
)

-Orthez, idem.
Almoco em mais um routier (Le Mille Pattes, em Pouydesseaux, ) em que 0 menu
completo, com entradas, prato principal, sobremesa, vinho, pdo e manteiga (sem
queijos) custou 12 euros por pessoa, para além de um suplemento de 2 euros pelo
Confit de Canard...extra menu.

O dia terminou ja em Biarritz, depois de passagem por Bayonne (N 117), no espaco
para auto caravanas da Praia Milady, (entre llbarritz e Biarritz) devidamente
assinalado, e que ja utilizamos ha anos. Estava cheio a ida (isto € no inicio deste
périplo) mas agora muito composto embora, tinha espacos livres. Preco 10 euros
em parquimetro, e por 24h, ndo pago por avaria do dito.

Assim, logo ap6s o estacionamento ida a praia, pelo tinel subterraneo por baixo da
estrada, e banho de ondas de boa temperatura as 20h. Uma maravilha de caldo
devido a corrente do Golfo. Banho de dessalinizacdo nos chuveiros de praia, muda
de roupa e jantar no semovente, logo seguido na no restaurante da praia, 0
“Bounty”, de um café e um crepe com chantilly.

Claro que a noite foi sossegada e calma, e reparadora, depois das vistas de
paisagens, e de cultura foi o tempo do “dolce farniente” do sol e praia.

12° dia, 31 de Agosto.

Acordar para mais um dia de sol. De excelente temperatura. Passeio pedestre pelas
praias vazias, pois “s6 abrem” pelas 11h (e fecham as 19h) com a chegada dos
banheiros, nadadores salvadores, e depois regresso ao parking, volante nas méaos e
ala para um passeio até Hendaye, mesmo até a fronteira com a Espanha depois de
uma paragem em Saint Jean de Luz, ja do lado do porto de Ciboure, e volta por
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Socoa (forte) e toda a Corniche. Compras ligeiras no Intermarché de Bidart, e
aterro, outra vez na area de Milady, agora ja muito despovoada, e por isso com a
chance de estacionar num dos lugares com tomada de electricidade.

Agora sim, o parquimetro ainda avariado, a praia a dois passos, praia, banho
portanto até as 15h, depois regresso para almoco na AC, escrita do Blog no portatil.
Mais para o fim do dia, praia, banho até as 19h. Depois procura de restaurante, a
pé, e depois da 12 tentativa frustrada no Panoramique, por falta de pessoal,
ficAmos pelo Tantina de Burgos, (place Beau Rivage, tel 0559232447) ja em
Biarritz, para uma excelente parrilhada de peixes (atum, sardinhas, linguado,
mexilhfes, salméo e mais um desconhecido..) vinho branco da casa, e ainda tarte
de macé com chantilly, pdo e azeitonas, por 33,50€!

Dormida com janelas abertas de topo, que la para as 5h da manha com o
arrefecimento e o marulho das ondas do mar de rebentacdo foram fechadas.

13° dia, 1 de Setembro.
Levantar pelas 8.30h, siléncio generalizado no parking e s6 ao longe o marulho
persistente da arrebentacdo, céu azul, temperatura a condizer,

ablucd es matinais, pequeno almoco, limpezas gerais
da semovente, mais uma revista de olhos nos textos do Blog, inicio de seleccéo de
fotografias digitais, e sdo 10h. Tempo para a pé fazer algum abastecimento de
supermercado, no Leclerc, praia e acertar horas de saida para regresso a Portugal.
Boas e grandes ondas, (na foto ao longe um helicéptero a fazer um slavamento)
bons mergulhos, boas carreiras, uma delas a esfolar dedos em pedras submersas,
céu a ficar fosco, brumas a inundarem o topo da montanha da Rhune, e depois a
submeterem o perfil da costa de Saint Jean de Luz, e o sol a perder-se. Ponto final
na estacao balnear, regresso a AC, refeicao local, e depois pelas 14h, a dltima
“toilette” a semovente, mudanca de dguas, despejos das cinzentas e das escuras...e
rota pata Portugal.

Saimos de Franca e entramos em Espanha pela auto-estrada, para ser mais
comodo, mas depois, seguimos pela auto pista gratuita via Vitéria, em Miranda del
Ebro, (esta a ser construida uma area para AC) continuamos pelas estradas
nacionais, passagem pelo Monumento ao Pastor, (ver 1;ot_o para em Burgos

retomarmos a auto-estrada gratuita até Portugal. -
Tudo sem histéria e s6 com o registo (alguém ligara?) da tristeza que é a area de
servico de seguida a Vilar Formosa: desolada, com um aspecto deploravel (pelo
menos para emigrantes e turistas) e com uma qualidade alimentar prépria de
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cantina de refugiados do Iraque. Um pena em falta de qualidade e de apresentacao,
e até de preco, quando comparado com os restaurantes de estrada em Franca e
Espanha.

14° dia (madrugada) 2 de Setembro.

Depois de um café na estacdo de servico de Vila velha de Rédao, para arregalar os
olhos, chegada a Alenquer pelas 24,45h, hora local, estacionamento (ver foto) na
plataforma de chdo vermelho das AC, instalada no interior do parque de campismo,

e 0 sono de recuperacdo. End of Story.

Epilogo.

A viagem feita vem demonstrar mais uma vez que ndo entrando em linha de conta
com o preco de aquisicdo ou aluguer, sequer o da amortizacdo de uma auto
caravana, que as férias neste sistema sao inigualaveis quando comparadas com
qualquer outro sistema de turismo, desde que: se goste de conduzir, se tenha a
companhia adequada incluindo em dotes culinarios. Sdo econémicas (quantos mais
dias parados, mais econdmicas), sdo versateis e flexiveis (por isso a auto caravana
é semovente) e permitem aceder aos centros das vilas e cidades, cada vez mais
facilitado, bem como a dormir em areas especialmente preparadas para o efeito,
quer no interior de parques de campismo, quer no seu exterior, em especial por
decisdo municipal. Permite desfrutar de paisagens, locais e passeios como s6 com
um TO, mobilado, duplex, e rolante, o pode proporcionar. Dai a voga do auto
caravanismo, nédo por moda, por ditame de novas regras de consumismo, mas sim
porque constitui um meio adequado a respeitar um estado de espirito, mais
ecolégico, amante da natureza, e do patriménio humano cultural.

Nestas 13 noites foram utilizados:

1 Parque de campismo comercial, o Pavillon Royal, Biarritz, preco 42 euros.

1 Area de camping car, em Biarritz, preco 10 euros

1 Quinta, Condom, 8 euros.

1 Area de camping car, em Palmyre, preco 6 euros

8 Noites gratuitas em estacionamento autorizado a auto caravanas.

O total da despesa foi de 1285 euros, para 2 pessoas, incluindo gasoéleo,
alimentacédo, portagens, estacionamentos, e ainda alguns presentes/recordacdes de
valor simbdlico.

Nao se incluiu nesse valor 2 despesas extraordinarias, a compra da bateria e um
acessorio, e a bomba de agua (168+122= 290 euros) pois, tal como o seguro, as
inspeccdes, o selo, as revisdes, etc. sdo despesas ou anuais, ou mesmo plurianuais,
e por isso contabilizaveis mais em sede de amortizacdes, do que em custos directos
de uma viagem.

Em sintese, por cada um do 14 dias, gastou-se 91 euros, 0 que aponta para um
valor de referéncia de 100 euros diarios, o que se afigura aceitavel. Este valor
pressupde uma média de uma refeicdo fora por dia, sem excessos, e outra
cozinhada na AC (além do pequeno almog¢o) uma média kilométrica diaria,
relativamente elevada (357Km), e logo um custo de combustivel superior ao das
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refeicbes... e ainda uma atitude selectiva e espartana na escolha dos restaurantes
(os dois mais caros custaram rigorosamente 33.50 euros cada). De notar
finalmente, que a escolha do lugar de pernoita é essencial, e influi directamente
também no orcamento da viagem.

Ficam a final, duas sugestfes para 2007...mais, outra volta a meia Franca e..

- 1 mini cruzeiro maritimo, na costa basca, no Nivelle I1l, com partida do porto de
Saint-Jean-de-Luz, ver site www.nivelle3.sextan.com em especial o cruzeiro de
pesca, com a duracao de 4 horas, das 8h as 12h, em que fornecem canas, anzdis,
isco, e conselhos, por 25€, por pessoa.

- mini cruzeiro fluvial, no rio Blaise, a bordo do Prince Henry, com partida de Nérac,
(a norte de Condom e Auch) com partida as 11h, duracdo de uma hora, com
aperitivo a bordo, e pelo preco de 11,00€, por pessoa. Ver site
www.croisieresduprincehenry.com
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